Uchwala XXX1/187/2016r
Rady Miejskiej w Ketrzynie

z dnia 15 grudnia 2016r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Ketrzyn na rok 2017.

Na podstawie art. 18 ust. 2 ustawy z dnia & marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.

22016 poz. 446 ze zm.) w zwigzku z art. 4! ust. 2i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U z 2016r. poz. 487)
oraz art. 10 ust. 1-4 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U.
22016 poz. 224) i art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 12 marca 2004r. 0 pomocy spotecznej (t.].
Dz. U. z 2016r. poz. 930) Rada Miejska uchwala, co nastepuje:

§1

Uchwala sig ,,Giminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Miasta Ketrzyn na rok 2017" o tresci okreslonej w zataczniku
nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Ke¢trzyn.

§3
Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2017r. i z tym samym dniem traci moc Uchwata
nt  XVIII/123/2015 Rady Miejskiej w Ketrzynie =z dnia 30 grudnia 2015r.

w sprawic uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Miasta Ketrzyn na rok 2016.

LALY
Rady Mcjsididi Hraovnie

Daginge Marel Pucrel




Zatgcznik nr 1 do uchwaty
nr XXXI/187/16 Rady Miejskigj w Ketrzynie
z dnia 15 grudnia 2016r.

Gminny Program Profilaktyki 1
Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
oraz
Przeciwdzialania Narkomanii
dla miasta Ketrzyn
na rok 2017

Ketrzyn 2016



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Ketrzyn
na rok 2017

1 Wsiep

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2016r poz. 487 ze zm.) okreéla w art. 1 obowigzki organow
administracji rzadowej oraz jednostek samorzadu terytorialnego do podejmowania dziatan
zmierzajageych do ograniczania spozycia napojéw alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania, inicjowania 1 wspierania przedsiewzieé majacych na celu zmiang obyczajow
w zakresie sposobu spozywania tych napojow, dziatania na rzecz trzezwosci w migjscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastgpstw naduzywania alkoholu, a takze
wspierania dzialalnosci w tym zakresie organizac]i spolecznych i zaktadéw pracy.

Zgodnie z art. 4! ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w frzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, prowadzenie dziatan zwigzanych =z profilaktyka 1 rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracji spolecznej osdb uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan wilasnych gmin 1 jest realizowane w postaci gminnych programéw profilaktylki
1 rozwigzywania problemow alkoholowych, uchwalanych corocznie przez rady gmin. Zadania
te obeymuja:
s Zwickszenie dostepnosci terapeutyczne] i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych od
alkoholu,
¢ Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuje problem alkoholowy, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlnosei ochrony przed przemocg domows,
¢ Prowadzenie profilaktyczne] dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresic
rozwigzywama  probleméw  alkoholowych 1  przeciwdzialania narkomanii,

w szezegdlnosei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajed

sportowych, a takze dzialan na 1zecz dozywiania dzieci uczestniczgcych

w pozalekcyjnych programach opiekuiiczo — wychowawczych 1 socjoterapeutycznych,

o Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeh i osob fizycznych, sluzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,
s Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!

1 15 ustawy oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego,

e Wspicranie zairudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw

integracji spoltecznej.

Realizacje powyzszych dziatan inicjuje, w mys$l powyzszej Ustawy, powolana przez
Burmistrza Miasta Ketrzyn Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych.
Koniecznoéé podejmowania dzialan zapobiegajgcych alkoholizmowi wynika réwniez
z ustawy z dnia 12 marca 2004r o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2016r poz. 930).
Gminny Program Profilakiyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Ketrzyn na rok 2017 (zwany w skrocie
GPPIRPAOPN) obejmuje dziatania zgodne zarowno z kierunkami zawartymi w ww. ustawie,
jak rowniez z polityka miasta Ketrzyn, ponadto opiera si¢ na nastgpujgeych aktach prawnych:
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1. Ustawa o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2016r

poz. 487),

2. Ustawa z dnia 13 czerwea 2003r. o zatrudnieniu socjalnym (tj. Dz. U. z 2016r., poz. 1828),

3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015r.,

poz. 1390),

4, Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2016r poz. 930 ze zm.),

5. Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze]

(tj. Dz. U. z 20161, poz. 575),

6. Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 1. 0 ochronie zdrowia psychicznego (j. Dz. U. z 2016r.

poz. 546),

7. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury

,Niebieskiej Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebicska Karta” (Dz.U.2011.209.1245).

Dokumenty krajowe, regionalne i lokalne, z realizacjg ktérych koresponduje realizacja

Gminnego Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Ketrzyn na rok 2017:

1. Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020,

2. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2020,

3. Narodowy Program Ochrony Zdrowia Psychicznego,

4. Wojew6dzki Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych na lata
2016 — 2020,

5. Strategia Rozwoju Gminy Miejskiej Ketrzyn do roku 2025,

Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych dla miasta Ketrzyn na 2015 — 2025,

7. Roczny Program Wspdtpracy Gminy Miejskiej Ketrzyn z Organizacjami Pozarzgdowymi
oraz, podmiotami, o ktérych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 roku o
dziatalnosei pozytku publicznego i o wolontariacie na 2017x.

1I Diagnoza probleméw alkoholowych w miescie Ketrzyn

Diagnoza powstata w oparciu o dane pozyskane od wymicnionych ponizej podmiotéw:

&

o Komendy Powiatowej Policji w K¢trzynie,

. Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ketrzynie,

. Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ketrzynie,

. Poradni Uzaleznien w Ketrzynie,

. Urzedu Miasta Ketrzyn

Miasto Ketrzyn na dzien 30.11.2016r liczyto 27. 180 mieszkancow, z tego kobiety stanowily
grupe 14. 323 0s6b, mezczyZni zas grupg 12.857 osob.

Dostepna statystyka dofyczaca spozycia alkoholu, wzorow konsumpcji oraz
dziatan podejmowanych na rzecz o0séb dotknigtych problemem alkoholowym nie jest
kompletna i nie pozwala na precyzyjne okredlenic liczby os6b i rodzin dotknigtych
alkoholizmem. Poszczegolne ustugi i $wiadczenia udzielane przez rézne podmioty naszego
Miasta, nie daja rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska i faktycznych barierach
oraz ograniczeniach w dostepnosei do poszczegbinych uslug, $wiadczen, programoéw
terapeutycznych i programéw redukcji szkod, a sumowanie osob i oferowanych pojedynczo
$wiadczen na podstawie informacji od poszezegoinych wykonaweow nie daje pewnosci, ze
beneficjenci tych zadan nie sg wykazywani wielokrotnie.



Miasto Ketrzyn liczy 27. 180 mieszkaficow, szacowat moznd, z€ W haszym
miesdcie zyje ok. 544 osdb uzaleznionych od alkoholu oraz 1359 — 1903 os6b pijacych
szkodliwie i1 ryzykownie. Naduzywanie alkoholu przez jednege z czlonkéw rodziny
destabilizuje funkcjonowanic calego systemu rodzinnego, rodzi powazne problemy, jest
przyczyng cierpien dorostych i dzieci. Najezesciej to rodziny osob pijacych szkodliwie lub
uzaleznionych zglaszajg sie do réznych instytucji udzielajgcych pomocy z oczekiwaniem
sklonienia ich pijgeych bliskich do podjecia leczenia uzaleznienia.

Tab.l. Dane szacunkowe na temat populacji osdb, u ktérych wystapily rozne kategorie problemdw
alkoholowych — opracowane na podstawie danych PARPA

Polska Ketrzvi
(ok. 38,6 mln (; 1;’0)
mieszkafncow) '
Osoby vzaleznione ok. 2%
k. 800 tys. k. 544 oséh
od alkoholu populacji ° e 0 080
Dorosli zyjacy w o
otoczeniu Zk‘ ?af'i ok. 1,5 mln ok, 1087 os6b
alkoholika populad]
13 i)
Osoby pijace S-Th ok.2 2,5 mln ok. 1359 — 1903 oséb
szkodliwie populacji

Duza dostgpnosé oraz wysokie spoiycie alkoholu.

Alkohol jest towarem legalnym, powodujacym jednak istotne szkody zdrowotne,
spoleczne i ekonomiczne. Dlatego obrét napojami alkoholowymi objety jest pewnymi
prawnymi ograniczeniami zardwno pod wzgledem dostgpu fizycznego (gestos¢ sprzedazy
i lokalizacja punktdéw sprzedazy), jak i ekonomicznego (podatek akcyzowy).

Waznym czynnikiem wplywajgeym na wysoko$¢ spozycia alkoholu jest jego fizyczna
dostepnosé (wyrazana w stosunku liczby mieszkancoéw na jeden punkt sprzedazy alkoholu).

W Polsce na 1 punkt sprzedazy alkoholu w 2015r. przypadalo 273 mieszkancow, zas
w miescie Ketrzyn w 2016r. — 331 mieszkancéw ( wedlug wskazan Swiatowej Organizacii
Zdrowia WHO na jeden punkt sprzedazy napojoéw alkoholowych powinno przypadaé 1000
mieszkancow).

Zgodnie z Uchwatg Nr XIX/131/16 Rady Miejskiej w Ketrzynie z dnia 26.02.2016
roku w sprawie okreslenia liczby punktow sprzedazy napojéw alkoholowych zawierajacych
powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) limit punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
wynosi 64 dla punktow sprzedazy napojow alkoholowych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy oraz 18 punktow
sprzedazy napojow alkoholowych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjgtkiem piwa) do spozycia
w migjscu sprzedazy.

Dane dotyczace rynku napojow alkoholowych w miedcie Ketrzyn obrazuje tabela nr.2



Tab.2. Liczba punktow sprzedazy napojéw alkoholowych w mieécie Ketrzyn (stan na 31.11.2016r)

z napojami przeznaczonymi do spozycia
poza miejscem sprzedazy w miejscu sprzedazy
Ogélem | razem wg zawarto razem w miejscu sprzedazy
do4,5% | do18% | pow.18% do4,5% | dol8% | pow.18%
82 59 59 56 51 23 23 15 12
Sklepy sprzedajace tylko piwo -3 Bary sprzedajace tylko piwo - 8

O wielkoéci problemu alkoholowego w $rodowisku lokalnym $wiadezg réwniez dane
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. W wyniku uzaleznienia od
alkoholu dochodzi do zachowan ryzykownych, ktére powoduja rozklad Zycia rodzinnego,
demoralizacje maloletnich, uchylanie si¢ od pracy oraz systematyczne zaklocanie spokoju lub
porzadku publicznego. Rodziny oraz inne podmioty wobec oséb naduzywajacych alkoholu
mogg sklada¢ wnioski do Komisji o podjecie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
obowigzku leczenia odwykowego (tab.3)

Tab.3. liczba wnioskéw, kidre wplynely do GKRPA

2014 2015 2016
Liczba wnioskow 114 20 63
w tym:
26
- liczba 0sdb skierowanych do biegtych 36 56 |( wtym 4 wnioski z
2015r1)
50 20 58 (w tym 33
- liczba wnioskéw skierowanych do Sadu wnioski z 2015r)
- liczba 0séb zmotywowanych do podjecia leczenia 6 4 13
dobrowolnego
pozostate 52 - -

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych prowadzi rozmowy motywujgce
osoby uzaleznione od alkoholu do podjecia leczenia odwykowego. W uzasadnionych
przypadkach podejmuje czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

Qsoby uzaleznione od alkoholu oraz osoby wspdiuzaleznione a takze rodziny,
w ktorych wystepuje zjawisko przemocy maja mozliwos¢ skorzystania z ustug specjalistow:
prawnika, psychologa, terapeuty uzaleznief i specjalisty przemocy w rodzinie, ktérzy
przyjmuja w Punkcie Konsultacyjnym dla Oséb i Rodzin w Kryzysie dziatajgcym przy
Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej w Ketrzynie.

Mitodzie: a alkohol i inne Srodki psychoaktywne



Spozywanie alkoholu przez osoby niepelnoletnie uposledza czynnodei poznawcze —
koncentracje uwagi, zapamietywanie, uczenic si¢, rozwdj kontroli emocjonalnej, powoduje
podejmowanie zachowan ryzykownych, groznych dla zycia i zdrowia, zakl6ca proces
rozwojowy, moze powodowal spowolnienie wzrostu i zaburzenia hormonalne. W calym
Regionie Europejskim co czwarty zgon w grupie wiekowej 15 — 29 lat spowodowany jest
naduzywaniem alkoholu. Z wzywaniem alkoholu przez mlodocianych wigze si¢ migdzy
innymi obnizenie wieku inicjacji seksualnej, niechciane cigze i ryzyko zagrozenia wirusem
HIV.

Spozywanie alkoholu jest najbardziej rozpowszechnionym zachowaniem ryzykownym
wiérdd nastolatkow (badania ESPAD, HBSC). Na potrzeby niniejszego Programu w ramach
Kampanii Zachowaj Trzezwy Umyst w 20151 przebadano 129 uczniow klasy szdstej szkot
podstawowych, w tym: 61 chlopcow i 68 dziewczat oraz 123 ucznidw trzecich klas
gimnazjalnych, w tym: 73 chlopcow i 50 dziewczat, z terenu miasta Ketrzyn. Jak pokazujg
badania ESPAD z 2011 roku miodziez w wickszosci zalicza sie do konsumentéw alkoholu,
pija przede wszystkim piwo, rzadziej si¢ga po inne napoje alkoholowe. Kontakt z alkoholem
w Polsce ma za sobg juz 39% chlopcow 1 33% dziewczat, w miescie Ketrzyn: 41% chiopcow
i 41% dziewczat. Nie ma tez problemu z zakupem alkoholu pomimo niepelnoletnosci: 10%
chlopcow 1 7% dziewczat szk6t podstawowych twierdzi, ze w ich wieku tatwo jest kupié
alkohol, natomiast az 33% gimnazjalistow i 50% gimnazjalistek w ciggu ostatniego roku
samodzielnie kupito alkohol.

Tab.4. Dane Powiatowej Komendy Policji w Ketrzynie

2014 2015 2016

Liczba nicletnich zatrzymanych przez Policjg
pod wpltywem alkoholu 20 10 5

Badanic mlodziezy gimnazjalnej w naszym miescie uwidocznifo zjawisko zwiazane
z zazywaniem takich srodkéw psychoaktywnych, jak: marihuana i dopalacze. Posrod badanej
grupy 12% chlopcow i 10% dziewczat podkredlila, ze zdobycie marihuany w Ketrzynie jest
Tatwe (Polska: 38% chtopcow i tyle samo dziewczat). Pierwszy kontakt z marihuang mialy juz
dzieci w wieku 11 lat — 4% chiopcow i 2% dziewczat (Polska: 2% chtopeow i 1% dziewczat).
Dane wykazane w badaniu mlodziezy gimnazjalnej wskazujg na prawdopodobiefistwo
wystepowania na terenie miasta zjawiska, w ktérym gimnazjaliSci nie tylko prébujg zapalié
marihuane, ale palg ja dos¢ czgsto, regularnie. Podobnie dzieje si¢ z dopalaczami. Miodziez
gimnazjalna wie, gdzie mozna je naby¢, a 1% chlopcow 1 2% dziewczat po raz pierwszy
dopalaczy sprébowato w wieku 11 lat, natomiast 1% chlopcoéw i 4% dziewczat zazylo
dopalaczy w ciggu ostatniego miesigca. Dlatego tak wazne jest prowadzenie wsrod miodziezy
uczace] sie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w  zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomani, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych.
Zaktocenia tadu i porzqdku publicznego( wybrane elementy)

Uzywanie alkoholu w Polsce podobnie jak we wszystkich krajach europejskich



zwigzane jest z przestepczoscia. Pokazujg to statystyki policyjne, zgodnie z ktérymi sposréd
ogolinej liczby oséb podejrzanych o popelnienie przestgpstwa, blisko 40% bylo pod wplywem
alkoholu. Ponizsza tabela ilustruje interwencje Policji wobec oséb nietrzezwych na terenie

naszego Miasta.
Tab.5 Interwencje KPP w Ketrzynie wobec 0sob nietrzeZwych. Stan na 31.11.2016r.

Liczba przestepstw ogdlem 186
w tym:
e Liczba zatrzymanych praw jazdy za 36
jazde pod wplywem alkoholu
e Liczba kolizji drogowych =z 9
udzialem nietrzezwego kierowcy
Liczba interwencji ogoltem
W tym 679
e W migjscach publicznych =z 67 ( w tym nieletni — 5)
udziatem oséb pod wplywem
alkoholu
e Interwencji domowych z udzialem 328
0sab nietrzezwych
Liczba 0s6b zatrzymanych do
wylrzezwienia w pomieszezeniach 178
policyjnych
Postepowanie przygotowawcze z ustawy o
przeciwdzialaniu narkomanii 10
w tym:
e Zakonczone aktem oskarzenia 3
wobec sprawcy

Zaburzenia tycia rodzinnego ;wigzane 7 alkoholem, w tym zjawisko przemocy w rodzinie

Wiér6d najwazniejszych konsekwencji Zzycia w  rodzinie 2z problemem
alkoholowym  wyréznia si¢ szkody: fizyczne, psychosomatyczne, emocjonalne
i psychospoleczne. Zycie w rodzinie z problemem alkoholowym jest zwigzane zazwyczaj
7z nizszym statusem  socjockonomicznym, chronicznym  stresem, ograniczonymi
mozliwosciami zdobywania wyksztalcenia i kariery zawodowej. Konsekwencjg zycia
z partnerem naduzywajgcym alkoholu moze byé wspoluzaleznienie. Wspdluzaleznienie to
efekt przystosowania sie do sytuacji problemowej. Koncentrujac si¢ na szukaniu sposobu
ograniczenia  picia  partnera, osoba wspdtuzalezniona nie$wiadomie przejmuje
odpowicdzialnosé i kontrole za jego funkcjonowanie, co w efekcie ulatwia pijacemu dalsze
spozywanie  alkoholu. W konsekwencji =zaisinialej sytuacji rodzinne] u o0s6b
wspoluzaleznionych moga wystepowaé nasilone problemy zdrowotne: zaburzenia
psychosomatyczne, emocjonalne, stresowe lub  zaburzenia adaptacyjne. Osoby
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wspoluzaleznione traktowane sa jako druga, rownie wazna jak osoby uzaleznione, grupa
pacjentdéw w lecznictwie odwykowym.

Czlonkowie rodzin z problemem alkoholowym sa grupg ryzyka, ktéra jest
szczegolnie narazona na przemoc. Trzeba jednak pamietaé, ze przemoc moze mie miejsce
zarbwno w rodzinach tzw. dysfunkcyjnych (gdzie sg takie zjawiska jak uzaleznienie,
bezrobocie itp.) jak rdwniez w rodzinach o wysokim statusie spotecznym, w ktérych z pozoru
nic ma wigkszych probleméw. Oszacowaniu skali zjawiska przemocy w rodzinie stuza dane
dotyczace realizacji procedury interwencji w przypadkach przemocy w rodzinie ,,Niebieskie
Karty”. Zgodnie z Rozporzgdzeniem Rady Ministréw z dnia 13 wrze$nia 2011 roku w
sprawie procedury ,,Niebieskiej Karty” oraz wzoréow formularzy ,,Niebieska Karta” procedure
wszczynajg przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy spolecznej, Policji, gminnych
komisji rozwigzywania problemow alkoholowych, odwiaty, stuzby zdrowia.

Tab.6. Liczba Niebieskich Kart, kidre wpltynety do Zespotu Interdyscyplinarnego. Stan na 31.11.2016¢

2014 2015 2016
261 135 110
Jednym =z oprzyjetych wskaznikéw marginalizacji spolecznej z problemem

alkoholowym jest fakt korzystania ze $wiadczen pomocy spotecznej. Liczba rodzin
z problemem alkoholowym oraz innym uvzaleZnieniem korzystajacych z pomocy materialnej
Miejskiego Oérodka Pomocy Spolecznej w ostatnich trzech latach przyjetych do analizy
utrzymuje si¢ na tym samym poziomie w stosunku do ogotu korzystajgcych z pomocy.

Tab.7. Pomoc materialna udzielona rodzinom przez Miejski Odrodek Pomocy Spoteczne] w Ketrzynie

Ogolna liczba rodzin, ktérym 2013 2014 30.11.2015 | 30.11.2016

udzielono pomocy w tym: 1478 1424 1326 1320

- rodziny z problemem alkoholowym 240 226 193 200

- rodziny z probiememruzalezmema od 12 2 17 L5
narkotykdw

Uwazne spojrzenie na realizowane dotychczas zadania, ich wnikliwa analiza
i skonfrontowanie z osiggnietymi rezultatami wskazuje, iz nadal w miescie Ketrzyn
wystepujg obszary wymagajace interdyscyplinarnych dziatan m.in. zwigkszajgca si¢ ilosé
0sob pijacych szkodliwie i ryzykownie, sigganie po alkohol oraz inne $rodki psychoaktywne
przez dzieci i mlodziez, zwickszajgca sie ilo$é rodzin dysfunkeyjnych z uwagi na uzaleznienia
i $cisle skorelowana alkoholizmem przemoc w rodzinie, naruszanie prawa przez osoby bedace
pod wpltywem alkoholu ( w tym kierowanie pojazdami pod wplywem alkoholu) i osoby
naduzywajace alkoholu.

Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w 2017 roku a wynikajace z zakladanych
zadan do realizacji w Gminnym Programie Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii nastawione bedzie na ograniczenie picia
alkoholu oraz dziatania ograniczajgce ryzyko picia szkodliwego 1 uzaleznienia, realizacje
i wspicranic kampanii edukacyjnych, majgcych na celu zwigkszenie $wiadomoscei
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spoleczetistwa na temat szkod wynikajacych z picia alkoholu oraz zazywania srodkéw
psychoaktywnych, organizowanie i wspieranie dziatan shuzgcych promocji zdrowego stylu
zycia, utrwalanie postaw abstynenckich w srodowisku dzieci 1 mtodziezy, Edukacja rodzicow
w zakresie mozliwosci wspierania abstynencji dziecka 1 przygotowania go do podejmowania
swiadomych 1 odpowiedzialnych decyzji zwigzanych 2z uZzywaniem substancji
psychoaktywnych. Prowadzenie dalszych dziatan w ramach profilaktyki uniwersalnej
selektywnej adresowanej do calej grupy milodziezy jak i do grupy zwigkszonego ryzyka.
Zaplanowane dziatania prowadzone beda w réznych srodowiskach i kierowane bedg zaré6wno
do dzieci i mlodziezy, jak i 0s6b dorostych.
11} Zalozenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialaniu Narkomanii na rok 2017
Adresatami Programu sa wszyscy mieszkancy miasta Ketrzyn, a w szezegdlnosei:

1} Dzieci i mlodziez,

2} Rodzice, opiekunowie, wychowawcy,

3) Konsumenci i sprzedawcy napojéw alkoholowych,

4) Osoby pijgce w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione,

5) Rodziny 0s6b z problemem uzaleznien i zjawiskiem przemocy,

6) Sprawcy przemocy,

7) Pracownicy podmiotow dziatajgcych na terenie miasta, zajmujgey si¢ zawodowo lub
stuzbowo profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw uzaleznien oraz zjawiskiem
przemocy.

Cel glowny Programiu

Celem glownym Programu jest ograniczanie zdrowotnych i spolecznych skutkéw
wynikajacych z naduzywania napojéow alkoholowych i innych sSrodkéw
psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancéw
miasta Ketrzyn oraz prowadzenie skoordynowanych dzialan profilaktycznych,
terapeutycznych i rehabilitacyjnych.

Cele strategiczne Programu:

Cel. 1. Umoiliwienie osobom naduiywajgcym alkoholu, srodkow psychoaktywnych oraz
czlonkom ich rodzin do kerzystania 7 roZnoreduych form profesjonalnych dzialan
pomocowych.

1. Zwickszenie dostepnosci réznych form pomoc terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0séb uzaleznionych od alkoholu i narkomanii oraz dla ich rodzin:
a) Wsparcie i wspdlprace z osrodkami odwykowymi w kierunku wprowadzenia nowych
form pomocy i leczenia, oraz podniesienia poziomu juz istniejacych,
b) Udzielaniec pomocy w organizacji i funkcjonowaniu grup wsparcia dla osdb
uzaleznionych, w  tym réwniez dla miodziezy, oraz grup wsparcia dla osdb
doswiadczajgeych przemocy,
¢) Wspieranie innych przedsiewzie¢ majgeych na celu przeciwdzialanie wykluczeniu
spolecznemu i marginalizacji oraz na rzecz reintegracji spolecznej i zawodowej o0sdb
vzaleznionych 1 ich rodzin, np. klubéw integracji spoteczne;,
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d)

Prowadzenie i utrzymanie Punktu Konsultacyjnego dla Osdb i Rodzin w Kryzysie.

2. Udzielanie rodzinom, w Lktérych wystapily problemy uzaleznien, pomocy
psychospolecznej i prawnej, w szczegélnosei przed przemoca w rodzinie:

a)

b)

¢)

d)

)
h)

D

Podejmowanie dziatan interwencyjnych, mobilizujagcych osoby uzaleznione do
podejmowania leczenia odwykowego,

Kierowanie na badania psychologiczne i psychiatryczne osdb, co do ktérych wszezgto
postepowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu,

Prowadzenie poradnictwa oraz pomocy psychologicznej czlonkom rodzin
uzaleznionych oraz naduzywajgcych alkoholu 1 innych srodkéw psychoaktywnych
w ramach Punktu Konsultacyjnego dla Os6b i Rodzin w Kryzysie,

Prowadzenie poradnictwa oraz pomocy psychologicznej dla osdb doswiadczajacych
przemocy w ramach Punktu Konsultacyjnego dla Osdb 1 Rodzin w Kryzysie,
Zapewnienie dostepu do pomocy prawnej osobom uzaleznionym 1 czlonkom ich
rodzin, w szczegolnosci w zakresie ochrony przed przemocg w rodzinie,
Organizowanie i prowadzenic programéow korekeyjno — edukacyjnych dla sprawcow
przemocy,

Wspieranie funkcjonowania zespotu interdyscyplinarnego i grup roboczych,
Organizowanie 1 dofinansowywanie szkolen, warsztatdw 1 kurséow, superwizji
podnoszacych kompetencje w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie, w tym
cztonkéw grup roboczych i cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarego,

Prowadzenie edukacji spolecznej w zakresie zwickszenia swiadomosci na temat
zjawiska przemocy (m.in. Marsz Przeciwko Przemocy, Dni Otwarte, wspolpraca ze
szkotami w sprawie uswiadomienia zagrozen przemocy wsrod miodziezy i dziect)
Finansowanie programoéw profilaktyki przemocy (np. warsztaty umiejeinosci
rodzicielskich).

Wskazniki realizacji celu:

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)

9)

Liczba 0s6b uzywajacych $rodkéw psychoaktywnych, uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin,

Liczba udzielonych porad indywidualnych 1 grupowych w ramach Punkin
Konsultacyjnego dla Oséb i Rodzin w Kryzysie,

Liczba 0s6b korzystajacych z Punktu Konsultacyjnego,

Liczba 0s6b, co do ktorych prowadzono postgpowanie zobowigzujace do leczenia
odwykowego,

Liczba 0s6b skierowanych na badania psychologiczne 1 psychiatryczne, co do kiérych
wszczeto postgpowanie w przedmiocie uzaleznienia od alkcholu,

Liczba interwencji wobec przemocy w rodzinie podjetej w oparciu o procedurg
»Niebieskiej Karty”,

Liczba o0s6b naduzywajgcych, uzaleznionych od alkoholu i innych s$rodkéw
psychoaktywnych oraz cztonkdéw ich rodzin objetych pomocg spoleczng,

Liczba grup wsparcia dla osob doznajagcych przemocy, o0s6b wzaleznionych
i wspohuzaleznionych,

Liczba 0sob bioracych udzial w programach korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcow
przemocy,

10)Liczba 0séb biorgeych udziat w szkoleniach,

10



i1)Liczba zorganizowanych, sfinansowanych szkolen,

12) Liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego, grup roboczych.
Realizatorzy/Partnerzy dziatania:

1) Punkt Konsultacyjny dla Oséb i Rodzin w Kryzysie,

2} Miejski Odrodek Pomocy Spotecznej w Ketrzynie,

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,

4)
5)
6)
7

Zespol Interdyscyplinarny,

Grupy Robocze,

Powiatowa Komenda Policji/dzielnicowi,
Klub Integrac)i Spolecznej.

Cel. 2. Prowadzenie dzialalnosci profilaktycznej i informacyjnej na rzecz mieszkaricow

miasta Ketrzyn w zakresie problemu uzaleinienia i naduiywania alkoholu.

1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalno§ci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow uzaleinien w szezegiéInosci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenic zaj¢¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow, a takie
dzialan na rzeez doZzywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych:

a)
b)
c)

d)

f)
g)

h)

Prowadzenie dziatan korekcyjno — wychowawczych w stosunku do dzieci i mtodziezy
eksperymentujgcych ze srodkami psychoaktywnymi,

Prowadzenie i finansowanie biezace] dzialalnosci dziennych osrodkow wsparcia dla
dzieci i mlodziezy z rodzin z problemem uzaleznien i zjawiskiem przemocy,
Organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowo — rekreacyjnych, jezykowych,
artystycznych odwolujacych sie do strategii profilaktycznych,

Organizacja i dofinansowanie dla dzieci i mtodziezy kolonii, obozow terapeutycznych,
wyjazdow majacych na celu poprawe funkcjonowania rodziny, pokazanie innego
modelu zycia w spoteczeristwie, w tym dla dzieci 1 mtodziezy szezegdlnie narazonych
na dziatanie czynmkéw ryzyka,

Prowadzenie zajeC profilaktycznych (warszialy, programy, spektakle) majacych na
celu rozwijanie $wiadomosci budowania poczucia wiasnej wartoSci i uczenia
umiejetnodei radzenia sobie w sytuacjach zagrozenia $rodkami uzalezniajgcymi,
Realizacja programéw profilaktyczno - interwencyjnych dla miodziezy z grup ryzyka,
Propagowanie zdrowego stylu zycia wsrdd mieszkancéw miasta, ze szczegdlnym
uwzglednieniem rodzin zagrozonych uzaleznieniami oraz organizowanie zdrowych
i bezpiecznych form spedzania czasu wolnego ( Bezpieczne Wakacje, Dni Rodziny,
Dzien Dziecka, Mikolajki, Wigilia i inne),

Realizowanie programow edukacyjno — profilaktycznych dla rodzicdéw bazujacych na
rozwijaniu umiejetnodei wychowawczych (grupy zabawowe, akademia udmiechu,
szkola dla rodzicoOw 1 inne),

Prowadzenie dziatan edukacyjno - informacyjnych oraz udzial w ogdlnopolskich
kampaniach spolecznych zwiagzanych z profilaktykg uzaleznien i1 zjawiskiem
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)

k)

przemocy,

Zakup ulotek, broszur, plakatow oraz innych materialdw edukacyjnych, literatury,
czasopism specjalistycznych zwigzanych z realizacja zadah okreslonych w niniejszym
programie,

Dofinansowanie zakupu: biletéw na filmy i wystepy o tematyce profilaktycznej,
nagréd za udziaty w konkursach profilaktycznych organizowanych w ramach lokalnej
polityki, zakupu biletéw na basen i lodowisko w ramach prowadzonych zaje
profilaktycznych, dofinansowanie imprez integracyjnych dla dzieci z rodzin
zagrozonych uzaleznieniem.

2. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow prawa okresionych

w art.

131 i art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego:

a)

b)

c)

Lustracja obiektow handlowych pod katem realizacji zapiséw ustawy zabraniajacej
reklamy i promocji napojéw alkoholowych z wyjatkiem piwa w zakresie zawartym
w art. 13! ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
Monitorowanie zgodno$ci usytuowania na terenie miasta miejsc sprzedazy
i podawania napojow alkoholowych zgodnie z art. 18 ust.3a ustawy o wychowaniu w
trzezwodci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, wydawanie stosownych opinii w tym
zakresie,

Kontrola obiektéw handlu detalicznego i zaktadéw gastronomicznych w zakresie
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych osobom nietrzezwym, niepelnoletnim
lub pod zastaw i na kredyt.

Wskazniki realizacji celu:

1)

2)

3)
4
5)
6)

7)

Liczba dzieci i miodziezy korzystajgcych z zajeé opickunczo — wychowawczych i
socjoterapeutycznych,

Liczba dzieci i miodziezy bioracych udziat w koloniach, obozach terapeutycznych,
wyjazdach,

Liczba programow edukacyjno — profilaktycznych dla rodzicow,

Liczba przeprowadzonych kampanii spotecznych i edukacyjnych,

Iloéé przeprowadzonych lokalnych imprez profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,
Ho$é interwencji podjetych przez policje 1 straz miejskg w zwigzku z naruszeniem
prawa w zakresie zakazu spozywania napojow alkoholowych w miejscach
publicznych,

Ilo$¢ wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych,

Realizatorzy/Partnerzy dzialania:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9

Punkt Konsultacyjny dla Osdb i Rodzin w Kryzysie,

Miejski Oérodek Pomocy Spolecznej w Ketrzynie,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Zespol Interdyscyplinarny,

Grupy Robocze,

Powiatowa Komenda Policji/dzielnicowi,

Klub Integracji Spotecznej,

Urzgd Miasta w Ketrzynie,

Organizacje pozarzadowe,
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10) Jednostki o$wiaty,
11) Jednostki samorzadu terytorialnego,
12) Jednostki kultury

Cel. 3. Wspomaganie dzialalnosci podmiotéw stuzqcych rozwiqzywaniu problemow
uzaleznien.

1. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych
sluzgeych rozwigzywaniu problemdéw uzaleznien:

a) Wspieranie szkot 1 placowek oswiatowych, placéwek opiekunczo — wychowawczych
w zakresie budowania i realizacji strategii dziatan profilaktycznych,

b) Wspieranie dziatan stuzacych rozwigzywaniu problemdéw uzaleznien podejmowanych
przez organizacje pozarzadowe oraz osoby prawne i jednostki organizacyjne,

c) Wspolorganizowanie — w zaleznosei od potrzeb — szkolen, konferencji, seminariow w
zakresie rozwigzywania probleméw uzaleznien dla oséb zajmujacych si¢ zawodowo
ww. problemem,

d) Wilaczanie w realizacje zadan instytucji i podmiotéw przydainych w realizacji celow
Programu, takich jak: Policja, sady, kuratorzy, MOPS, miejskie jednostki kultury i
oswiaty, miejskie jednostki samorzadu terytorialnego i powiatowego.

Wskaziniki realizacji celu:
1) Liczba i jako$¢ dziatan stuzacych rozwigzywaniu probleméw uzaleznien
podejmowanych przez organizacje pozarzadowe oraz osoby prawne i jednostki
organizacyjne,

2) Liczba wspotfinansowanych szkolef,, konferencji, -seminariow w zakresie

rozwigzywania probleméw uzaleznien.

Realizatorzy/Partneryy dzialania:

1) Punkt Konsultacyjny dla Oséb i Rodzin w Kryzysie,

2) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ketrzynie,

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

4) Powiatowa Komenda Policji/dzielnicowi,

5) Klub Integracji Spotecznej,

6) Urzad Miasta w Ke¢trzynie,

7) Organizacje pozarzgdowe 1 osoby fizyczne sluzgce rozwigzywaniu problemow
alkoholowych,

8) Jednostki o$wiaty,

9} Jednostki samorzadu terytorialnego i powiatowego,

10) Jednostki kultury.

IV Realizatorzy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz przeciwdzialania Narkomanii
1) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2) Migjski Osrodek Pomocy Spoteczne) w Ketrzynie,

3) Punkt Konsultacyjny dla Oséb i Rodzin w Kryzysie,

4) Komenda Powiatowa Policji w Ketrzynie,

5) Urzad Miasta w Kgtrzynie,
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6) Placdwki Oswiatowe,

7) Inne instytucje realizujace posrednio zadania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii i
wspolpracuje w ich realizacji.

V Zrédia finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
Realizacja Gmimnego Programu Profilaktyki, Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomani dla miasta Ketrzyn na 2017 rok prowadzona
bedzie w oparciu o $rodki wlasne miasta uzyskane z tytutu dochodu za wydanie zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na podstawie przepisow ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Vi Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych
1. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie brutto w wysokoscei:

a. 7a kazde uczestnictwo w posiedzeniu Komisji — 7% minimalnego wynagrodzenia
brutto za prace okreslonego w Rozporzadzeniu Rady Ministréw z dnia 9 wrzesnia
2016r. w sprawic minimalnego wynagrodzenia za pracg w 2017r,,

b. Za kazde posiedzenie podzespotu ds. leczenia odwykowego - 7% wminimalnego
wynagrodzenia brutto za prace okreslonego w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z
dnia 9 wrzesnia 2016r. w sprawie minimalnego wynagrodzenia za prace w 2017r.,

¢. Za kazdg przeprowadzong kontrole punktn sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych — ryczalt w wysokosci 40 zt.

2. Wynagrodzenie, o kiérym mowa w lit. a 1 b wyplacane jest na podstawie podpisanej przez
czlonka listy obecnosci.

3. Ryczalt, o ktérym mowa w lit. ¢ wyplacany jest na podstawie protokotu z przeprowadzonej
kontroli.

VI Oczekiwane efekty Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

1) Zmniejszenie rozmiaréw populacji os6b pijacych napoje alkoholowe,

2) Zmniejszenie rozmiaréw nietrzezwych uczestnikéw ruchu drogowego, zmniejszenie
odsetek nieletnich, ktérzy upijajg si¢ i zazywaja inne $rodki psychoaktywne,

3) Zmniejszenie rozmiaru i dolegliwosci zwiazanych z przemocg w rodzinie,

4) Zwickszenie odsetek 0sob zobowiazanych do leczenia odwykowego,

5) Zwigkszenie $wiadomosdci mieszkanicéw Ketrzyna w zakresie problemu uzaleznien
i naduzywania alkoholu,

6) Zwickszenie skutecznoéci egzekwowania prawa w zakresie zakazu spozywania
napojéw alkoholowych w miejscach publicznych.
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