Zatacznik do uchwaty Nr LXI1X/516/2023
Rady Miejskiej w Ketrzynie
z dnia 23 lutego 2023 r.

Program oslonowy Miasta Ketrzyn ,,Korpus Wsparcia

Seniorow” na rok 2023

Podstawa prawna programu:

Program ostonowy Miasta Ketrzyn ,,Korpus Wsparcia Seniorow” na rok 2023 jest
programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004
r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268, z p6ézn. zm.) tj. podejmowania
innych zadan z zakresu pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb
gminy. Program jest utworzony w zwigzku z ustanowieniem przez Ministerstwo
Rodziny 1 Polityki Spotecznej programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2023.
Program be¢dzie realizowany w terminie do dnia 31 grudnia 2023 r.

Cel Programu:

Wsparcie finansowe gmin w realizacji uslug opiekunczych poprzez dostep do tzw.
,opieki na odleglo$§¢” majacej na celu poprawe bezpieczenstwa oraz mozliwosci
samodzielnego funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych.

Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ programu:

Wedlug danych GUS stan ludno$ci w Ketrzynie na 31 grudnia 2021 roku wyniost
26 436 0sob. W wieku poprodukcyjnym odnotowano 7 874 0sdb, co stanowilo prawie
30 % ogodtu mieszkancow. Populacja 0s6b 65+ stanowita 5 818 o0s6b tym samym
odsetek osob w wieku 65 lat i wigcej w populacji ogdlem wynidst 22 %.
Identyfikowany proces starzenia si¢ spoleczenstwa wymusza podejmowanie dziatan
nastawionych na zapewnienie dostgpu do ustug spotecznych osobom w wieku 65+
w szczegolnosci tym, ktore majg trudnosci z samodzielnym funkcjonowaniem.
Wsparciem Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Ketrzynie w 2021 roku w
formie ustug opiekunczych objetych bylo 121 oséb. Potrzeby zglaszane przez
seniorow dotycza zwigkszenia ich poczucia bezpieczenstwa. Program ,,Korpus
Wsparcia Seniorow” bedzie kontynuacja powyzszych dziatan rozszerzonych
o wprowadzenie zabezpieczenia seniorow w opaski bezpieczenstwa 1 System
Teleopieki. Przyczyni si¢ on do zwigkszenia bezpieczenstwa seniorOw w domu,
podniesienia ich komfortu zycia oraz zmniejszenia poczucia stresu u ich opiekunéw.

Otoczenie senioréw zdalng opieka medyczng bedzie sluzylo tagodzeniu streséw



zwigzanych z obawa o sw0j stan zdrowia. Realizacja Rzagdowego Programu ,,Korpus
Wsparcia Seniorow” przyczyni si¢ znaczaco do podwyzszenia standardéw ushug
skierowanych na rzecz osob starszych. Bedzie réwniez stanowila nowoczesne
dziatanie poszerzajace polityke senioralng w miescie. W tym stanie rzeczy oraz wobecC
wymogow ustanowienia programu ostonowego w mieScie staje si¢ zasadne
wprowadzenie niniejszego programu ostonowego.

Podmiot realizujacy program

Realizatorem programu jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ketrzynie .
Adresatami Programu sg mieszkancy Ke¢trzyna w wieku 65 i wigcej lat, ktorzy:

- maja problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan
zdrowia;

- prowadza samodzielne gospodarstva domowe lub mieszkaja z osobami bliskimi,
ktére nie s3 w stanie zapewni¢ im wystarczajacej opieki w codziennym
funkcjonowaniu w zakresie odpowiadajacym ich potrzebom.

W ramach Programu udziela sie wsparcia poprzez:

MODUL 11, tj. ,,Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego
funkcjonowania w miejscu zamieszkania osob starszych przez dostgp do tzw. ,,opieki
na odlegtos¢”.

- ,,Opieka na odleglo$¢” gwarantuje szeroko pojety system biezacego monitorowania
stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowa reakcje
w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zycia seniora — zarowno spowodowanego
problemami w zachowaniu funkcji Zzyciowych, jak rowniez w sytuacji wystgpienia
incydentow w miejscu zamieszkania.

- W ramach programu 44 seniorom w wieku 65 lat i wigcej zostanie zapewniony
dostep do tzw. ,opasek bezpieczenstwa” wyposazonych w co najmniej trzy
z nastepujacych funkcji: przycisk bezpieczenstwa — sygnat SOS, detektor upadku,
czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS, funkcje umozliwiajace komunikowanie sig
z centrum obstugi 1 opiekunami, funkcje monitorujace podstawowe czynno$ci zyciowe
(puls i saturacja).

- Opaska bezpieczenstwa bedzie potgczona z ustuga operatora pomocy — w przypadku
trudnej sytuacji lub naglego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego, znajdujacego
si¢ na opasce, umozliwia potgczenie si¢ ze stale gotowa do interwencji centralg.
Opaska pod wzgledem funkcjonalno$ci oraz dopasowania dla os6b w wieku 65 lat

1 wigcej bedzie prosta w obstudze. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor (ratownik



VI.

VII.

medyczny, opickun medyczny, pielegniarka) podejmie decyzj¢ o sposobie udzielenia
pomocy seniorowi. W zaleznos$ci od sytuacji moze on zapewni¢ wsparcie emocjonalne
przez telefon, poprosi¢ o interwencj¢ kogo$ z jego najblizszego otoczenia (rodzing,
sgsiadow, opiekundéw), poprosi¢ o interwencj¢ pracownika osrodka pomocy
spotecznej (np. pracownika socjalnego czy opiekunke srodowiskowa) lub wezwac
stuzby ratunkowe.

Schemat (mechanizm) udzielania pomocy w ramach Modutu II (kolejno$¢ dziatan)
jest nastepujacy:

1) Krok 1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ketrzynie rozeznaje potrzeby
senioré6w w zakresie wyposazenia ich w tzw. ,,opaske bezpieczenstwa”.

2) Krok 2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ketrzynie zgodnie z
obowigzujagcymi w tym zakresie przepisami prawa, dokonuje zakupu tzw. ,,opaski
bezpieczenstwa” wraz z obstuga systemu u wybranego realizatora ustugi.
3) Krok 3. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Ketrzynie koordynuje i realizuje
program na terenie Ketrzyna.

Finansowanie programu

Wsparcia finansowego dla gmin w ramach programu udziela si¢ na podstawie art.
115ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej, zgodnie z ktorym jednostki samorzadu
terytorialnego moga otrzymywa¢ dotacje celowe =z budzetu panstwa na
dofinansowanie zadan wilasnych z zakresu pomocy spotecznej, przy czym wysoko$¢
dotacji nie moze przekroczy¢ 80% kosztow realizacji zadania.

Zadania Gminy Miejskiej Ketrzyn

Do zadan nalezy:

1) koordynacja, monitorowanie oraz nadzor nad realizacja programu w Ketrzynie;

2) rozeznanie potrzeb seniorow w wieku 65 lat i wiecej w Ketrzynie;

3) przyjecie uchwata programu ostonowego na podstawie art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy
0 pomocy spotecznej;

4) ztozenie do wiasciwego wojewody, za posrednictwem CAS, zapotrzebowania na
srodki uwzgledniajac liczbe 0sob w wieku 65 lat i wigcej oraz potrzeby wystepujace
w danej gminie;

5) przekazanie wojewodzie rocznego sprawozdania z realizacji programu, w tym:

- sprawozdania z realizacji Modutu II;

6) gminy przystepujace do realizacji programu s3 zobowigzane do wypelniania

obowigzku informacyjnego, zgodnie z przepisami rozporzadzenia Rady Ministrow
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z dnia 7 maja 2021 r. w sprawie okre$lenia dziatan informacyjnych podejmowanych
przez podmioty realizujace zadania finansowane lub dofinansowane z dotacji celowej
budzetu panstwa lub z panstwowych funduszy celowych (Dz. U. poz. 953);

7) realizacja zgloszen seniorow, dokonywanych zaréwno za posrednictwem infolinii,
jak rowniez przyjmowanych bezposrednio przez oSrodek pomocy spoteczne;j.
Monitoring programu

Z realizacji Programu w terminie do dnia 30 stycznia 2024 r. zostanie sporzadzone
roczne sprawozdanie, uwzgledniajace w szczegolnosci rzeczywistg liczbe o0sOb

objetych wsparciem oraz koszt realizacji pomocy.



